
群馬大学食健康科学教育研究センター
令和8年度 リカレント教育講座
食健康科学分野における人を対象とした研究概論

オンデマンド開催
（Moodleを使用）

本講座は、2025年度に食健康科学研究科の学生を対象に行われた授業の録画の一部とな
ります。本学で実施されている食健康科学分野における人を対象とした研究に関する授業
内容について、広く一般の人にも知っていただく目的で、オンデマンド配信11回分を期間
限定で公開しています。

対象
一般の方

【お問合せ】
〒371-8510
群馬県前橋市荒牧町4-2
国立大学法人群馬大学
研究推進部産学連携推進課 荒牧センター事務室
☎：027-220-7449
✉：shokukenkou-c@ml.gunma-u.ac.jp

※電子メールでご連絡いたします
URL：https://forms.gle/YgS8nPZgPa31uaVH8

講義日程

受講可能期間
2026年4月25日(土)～6月21日(日)

11回の講義内容は以下の通りです。

1. 公衆衛生学・健康とは
2. 保健統計
3. 感染症と非感染症（生活習慣病）
4. 母子保健・DOHaD仮説とは
5. 臨床研究と研究デザイン
6. 臨床試験
7. コホート研究・ケースコントロール研究
8. データの偏りを減らす工夫
9. 頻度の測定
10. 食事調査
11. メタアナリシス

実施責任者：井手野由季、長井万恵、岡見雪子

受講料 ：8,200円
受講申し込みはこちら⇒

申込締切：4月15日(水)



　

4月25日(土)〜6月21日(日)

オンデマンド開講

食健康科学分野における人を対象とした研究概論

講師日程 講義内容

１．公衆衛生学・健康とは
２．保健統計
３．感染症と非感染症（生活習慣病）
４．母子保健・DOHaD仮説とは
５．臨床研究と研究デザイン
６．臨床試験
７．コホート研究・ケースコントロール研究
８．データの偏りを減らす工夫
９．頻度の測定
10．食事調査
11．メタアナリシス

食健康科学教育研究セ
ンター
井手野　由季
長井　万恵
岡見　雪子

講 座 概 要

令和8年度リカレント教育講座『食健康科学部宇屋における人を対象とした研究概論』を開講い
たします。本講座は、2026年4月25日(土)から6月21日(日)の期間、eラーニングシステム『Moodle』
を活用して実施いたします。

※受講料：8200円
参加申し込みはコチラ⇒https://forms.gle/YgS8nPZgPa31uaVH8

（申込期間：4/15(水)まで）

実施責任者：食健康科学教育研究センター 井手野 由季、長井 万恵、岡見 雪子
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