
平成30年度群馬大学公開講座 

  

学校卒業後学ぶ機会の少なくなった知的障害をもつ方等に、楽しく学んでいただきたいと思います。 

心と体を開放し、楽しく運動することを知り、日常生活に活かせるような内容にしたいと思います。 

  養護学校等卒業生を支援する会ひまわり会と連携し、知的障害等をもつ方にとって学びやすい環境作り 

を行います。受講生の方の特性に応じて、受講生１名に専任支援者が付き添い支援を行うこともできます。 

特に配慮の必要な方については、事前にご相談いただけましたら、より適切な支援が行えるかと思います。 

ご心配な点がありましたらお気軽にご相談ください。 

 

○実施内容や支援の方法についてのお問い合わせ： 

ひまわり会（特別支援学校卒業生等を支援する会）090-4222-2268（山本） 

 

実施責任者：教育学部障害児教育講座教授  金澤 貴之 

                           教育学部障害児教育講座教授  霜田 浩信 
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日 時 ： 平成３０年６月９日（土），１０月７日（日），１０月２０日（土） 

１１月４日（日），１１月１８日（日） ※詳細は裏面をご覧ください 

会 場 ： 群馬大学荒牧キャンパス ミューズホール，体育館，グラウンド，Ｂ１０２授業開発室 

講 師 ： “わの会”           合唱指導者 清水 蓉子 

障がい児者和太鼓の会どんどんクラブ  代表 田渕 勝也 

        群馬大学教育学部障害児教育講座    教授 金澤 貴之 

        群馬大学教育学部障害児教育講座    教授 霜田 浩信 

        群馬大学             名誉教授 松本 富子 

        群馬大学教育学部音楽教育講座     教授 吉田 秀文 

        立正大学教授 群馬大学名誉教授       山西 哲郎 

対 象 者 ： 主に知的障害のある方 

募 集 人 数 ： 各約２０人 

受 講 料 ： 無料 

申 込 先 ： ＦＡＸ送信票よりお申込ください。 

群馬大学研究推進部産学連携推進課産学・地域連携係 

〒371-8510  前橋市荒牧町四丁目 2番地 

TEL：027-220-7517/FAX：027-220-7515  Eメール：kouza@jimu.gunma-u.ac.jp 

本学ホームページからもお申し込みできます。

【http://www.gunma-u.ac.jp/research/res003/g1956】 

 

申 込 期 限 ： 第１日目：５月２７日 (日 )， 第２日目：９月１８日 (火 ) ， 第３日目：９月３０日 (日 ) 

第４日目：１０月１５日 (月 ) ， 第５日目：１０月２９日 (月 ) 

*申込期限は，講義日程により異なります。 

*申込期限前に募集人数に達した場合には，その時点で申込受付を締め切ります。 

そ の 他 ： 申込みで得た受講者の個人情報は，本学公開講座に係る事務以外には，使用いたしません。 

 

mailto:kouza@jimu.gunma-u.ac.jp


講義日程 
日  程 講 義 内 容 講   師 

 

第 

１ 

日 

 

６ 

月 

９ 

日 

（土） 

 

10：00 

 

【声をあわせて歌ってみよう♪】 

集まった仲間と、全身を使って“音楽”を楽しみましょう。 

自分の“声（こえ）”をよく聞いて、おとなりの人の“声（こえ）”も、

よく聞いて！ みんなの声と心をあわせて歌ってみましょう。 

 

※終了しました。 

 

“わの会” 

合唱指導者 清水 蓉子 

 ～ 

11：30 

 

第 

２ 

日 

 

 

10 

月 

７ 

日 

（日） 

 

10：00 

 

【仲間とスポーツを楽しもう！（テニス）】 

基礎的なプレーから試合形式まで、幅広い練習を通して楽しくテニス

に触れてみましょう。 

※終了しました。 

 

スペシャルオリンピクス 

ぐんま 

 

協力：群馬大学硬式テニス部 

～ 

11：30 

 

13：00 
 

【気持ちよく動いてみよう！】 

広々したグランドを，ゆっくり歩き，走ります。 

まず，芝生の上で，ストレッチや遊びでからだをほぐします。 

気持ちよくなったら，いろいろな歩きを楽しみ，やがて，ゆっくり走

ります。少しでも長く気持ちよく走れることが目標です。そして，友

達とも一緒に走る方法も身につけます。 

※終了しました。 

立正大学教授 

群馬大学名誉教授 

山西 哲郎 

 

スペシャルオリンピクス 

ぐんま 

～ 

14：30 

 

第 

３ 

日 

 

 

10 

月 

20 

日 

（土） 

 

 

 

10：00 

 

【からだをのびのびと動かして、踊ってみよう】① ② 

いろいろな人と出会い，簡単な動きを愉しみながら交流したり，リズ

ムにのって踊ったり，表現したりします。全身を使って，いろいろな動

きにチャレンジしたり，自分らしく，好きなように体を動かして踊った

り、音楽に合わせて、仲間と動きを工夫したりできると，ステキですね。 

※終了しました。 

 

群馬大学 

名誉教授 松本 富子 

 

群馬大学 

教育学部音楽教育講座 

教授 吉田 秀文 

 

 

～ 

11：30 

 

13：00 

～ 
14：30 

 

第 

４ 

日 

 

 

11 

月 

４ 

日 

（日） 

 

 

10：00 

 

【かっこよくあいさつしよう】 

“おはようございます”“こんにちは”“ありがとう”“ごめんなさい” 

あいさつは、人と人をつなげる大事な言葉です。 

声の大きさはどうかな？相手のひとにつたわってるかな？ 

いろいろな場面と通して“かっこいいあいさつ”をみつけましょう。 

※終了しました。 

 

群馬大学 

教育学部障害児教育講座 

教授 金澤 貴之 

 

就活お助けセミナー 

企画運営スタッフ 

～ 

11：30 

 

13：00 
 

【仲間とスポーツを楽しもう！（サッカー）】 

芝生のグランドでサッカーボールに親しみ，ボールを追い，キックす

るなど，誰にも楽しめるように，いろいろな活動をします。 

※終了しました。 

 

群馬大学 

教育学部障害児教育講座 

教授 金澤 貴之 

教授 霜田 浩信 

 

協力：ツバサＦＣ 

～ 

14：30 

 

第 

５ 

日 

 

11 

月 

18 

日 

（日） 

 

10：00 

 

【和太鼓を楽しもう！】① ② 

 和太鼓のいろいろな音、響き、みんなで曲を打つことを楽しみます。

和太鼓のかっこいい打ち方、リズム遊びを楽しみながら、最後には、み

んなで簡単な曲を覚えて演奏します。 

 叩けば誰でも音の出る和太鼓、からだをたくさん動かして 

和太鼓を打つことは、とっても気持ちがいいですよ！ 

みんなで楽しく和太鼓を打ちましょう！！ 

※終了しました。 

 

障がい児者和太鼓の会 

 どんどんクラブ 

代表 田渕 勝也 

 

 

～ 

11：30 

 

13：00 

～ 

14：30 

 


